
 : 2درس دندانپزشکی ترمیمی پیشرفته نظری 

 روشهای پیشرفته درمان پوسیدگی و مشکلات زیبایی دندانها.  موضوع تدریس:

 دانشجویان دوره عمومی دندانپزشکی   گروه هدف: 

آشنایی دانشجویان با درمانهای زیبایی ترمیمی و طرح درمان و درمان دندانهای اندو شده    هدف کلی: 

 موفقیت یا عدم موفقیت دندانهای ترمیمی . وشناخت علل 

 اهداف اختصاصی: 

   : دانشجو پس از طی این دوره باید بتواند -

 .روشهای پیشرفته درمان پوسیدگی را بداند وبکار ببرد -

 را بیان کند. طرح درمان زیبایی مرتبط با دندانهای قدامی  -

 موارد تجویز و عدم تجویز درمانهای زیبایی را بداند. -

 چگونگی درمانهای بلیچینگ را بداند.  -

 چگونگی انجام و موارد تجویز درمان بریج را بداند.  -

 چگونگی تشخیص و درمان ضایعات سرویکالی بدون پوسیدگی را بداند.  -

 درمان زیبایی و پوسیدگی دندانهای افراد سالم را بداند. -

 عوامل موفقیت وعدم موفقیت درمانهای ترمیمی را بداند. -

 محتوا و ترتیب ارایه:هرست  ف

 

 و طرح درمان  صی در تشخ ییبایملاحظات ز جلسه اول :

 ارتفاع صورت،طول لب،حرکت لب،تقارن صورت: ییبایز ی ها  اریبا مع ییآشنا -

 و بال  نییپا دور،لبیکر ،باکال یو خلف ی قدام ی دندان ها زالیمناسب سطح انس   تیموقع -

 بلی و مند لایماگز  ی زورهایانس نگوالیو ل الیفاس زال،کانتورینحوه استقرار لبه انس -

 و رأس لثه  زالیانس ی،امبراژورها یدندان نیمناطق تماس ب ت یاهم -

 ی و اثر هاله ا بلیو مند لایماگز  زالیانس یباشکل لبه ها  ییآشنا -



 یدندان ی ها  یژگیسن در و  ت یاهم -

 رنگ  ی کننده ها لیبا عنصر رنگ و تعد ییآشنا -

   محتوا  دندان به دندان یبا اصل تناسب و نسبت ها ییآشنا -

 

 استم یو بستن د م یمستق ری ون کی: تکنلسه دومج

 یدندان نیبستن فواصل ب یو نحوه  میمستق یتیکامپوز یرها یانجام ون یشناخت چگونگ  :یکل  هدف

  :ژهیو اهداف 

 : بتواند دیدوره با ن یا یپس از ط دانشجو 

 .انتخاب کند یرا به درست استم یو بستن د م یمستق  ریمربوط به ون  یها سیک

 .دینما نیمأ ت ماریب  ی را برا بایلبخند ز  استمی و بستن د میمستق ریون ییبایز یانجام درمان ها  با

 .انجام دهد یرا به درست استمیو بستن د م یمستق یها  ریمربوط به ون مراحل 

 :درس هیارا  بیمحتوا و ترت   فهرست

 یقدام  یمربوط به دندان ها  (Artistic elements) یبا عناصر هنر  ییآشنا _1

 می مستق  یرهایانواع ون  _2

 م یمستق یتیکامپوز  یرها یانجام ون کیتکن _3

 یدندان نیب ی ها  استم ید جاد یعلل ا _4

 یدندان ن یفواصل ب زیها بر اساس سا  استمیانواع د _5

 یدندان نیبستن فواصل ب ی نحوه  _6

 تیکامپوز polishing و  finishing مراحل  _7

 



  شده شهی درمان ر یدندانها م یسوم: ترم جلسه

  خطر یابیارز -

 طرح دندان -

  یقدام یدندان ها -

  یخلف  یدندان ها -

  مواد کور -انتخاب مواد -

 

 شده  شهی درمان ر یدندانها م یچهارم: ادامه فصل ترم جلسه

 یروبان تیتقو  -

  انتخاب پست -

  یختگی ر یفلز  یپست ها و کورها -پست یطراح -

  ساخته ش یپ ی فلز یپست ها -

  رفعال یغ ی مواز  یپست ها -

  رفعالیغ  یمخروط ی فلز یپست ها -

  فعال ی فلز یپست ها -

  یفلز یسمان کردن پست ها  -

  یکیسرام  یپست ها -

  بریشده با فا تی تقو  یتیکامپوز یپست ها -

  یکربن FRC یپست ها -

  گلاس و کوارتز FRC یپست ها -

 

 

 



 شده  شهی درمان ر یدندانها م یپنجم : ادامه فصل ترم جلسه

  استحکام و مقاومت به شکست -

  شهی محافظت از ر -

  اثر فرول -

  شهیباند به کانال ر -

  شدن و استرس زه یمری پل نیتاثر انقباض ح -

  اثر طول و قطر پست -

  چسبنده ی ها م یترم یکینیکل نیقوان -

  کانال ی آماده ساز -

  نگیانتخاب ماده باند -

  و اتصال به پست tag طول ریتاث -

  انتخاب سمان -

  یکینیکل کیتکن -

 

 درمان آن  ی و روشها یدندان ی رنگها ریی: تغ ششم جلسه 

 و منشا آنها  یدندان یرنگها  رییانواع تغ یی شناسا -

 رنگ ییطرح درمان هر نوع تغ -

 رنگها ر ییحذف تغ ی روشهاانواع  -

 رنگ  ر ییدرمان هرنوع تغ زی و عدم تجو  ز یموارد تجو  -

 

 درمان آن  ی و روشها یدندان ی رنگها ر یی: تغهفتم  جلسه

 نگ یچی بل فیتعر -

 نگ یچی بل یانواع درمانها  -



 نگ یچیهر نوع درمان بل زی و عدم تجو  ز یموارد تجو  -

 (یو لبراتوار یکینی)کل نگیچیروش انجام هر نوع درمان بل -

 و درمان آن  نگ یچی و مشکلات متعاقب درمان بل ی عوارض جانب -

 و ماکروابرژن، کاربرد و عدم کاربرد ژنیکروابریم -

 و ماکروابرژن  ژنیکروابریروش انجام م -

 

 یآموزش لم ی: فهشتم  جلسه

 وترتیب ارائه به ترتیب:   و هوم  سی به روش آف  نگیچیبل  یانجام درمانها  یکینیمراحل کل -

 

 

  FRCانواع  : جلسه نهم 

 دندانپزشکی  در  فایبرها از  استفاده تاریخچه .1

 فایبرها  کنندگی تقویت خواص  شرح .2

 فایبرها  خواص .3

 فایبر  انواع .4

 بافت  لحاظ  از. لفا

 ایمپرگنیشن  لحاظ از . ب

 فایبرها  تجاری  انواع  معرفی. 5     

  با  شده تقویت کامپوزیت بریج  قالب در دندانی  بی نواحی  جایگزینی  برای فایبرها  از  استفاده. 6    

 فایبر

 فایبر  با شده  تقویت کامپوزیتی انواع تراش دندانهای مجاور ناحیه بی دندانی برای بریج . 7    



  نواحی  درمان روشهای  سایر  با مقایسه  در فایبر  با شده  تقویت کامپوزیتی  بریج  از  استفاده مزیت.  8

 دندانی بی

 فایبر  با شده  تقویت کامپوزیتی بریج  از  استفاده اندیکاسیون. 9

 

 جلسه دهم 

 پخش فیلم اموزشی درمان بریج کامپوزیتی تقویت شده با فایبر  .1

 لف. اماده سازی بیمار ا

 ب. انتخاب رنگ کامپوزیت 

 ج. ایذولیشن 

 د. تراش دندانها 

 ه. مراحل اچ و باندو قرار دادن فایبر و کامپوزیت 

 و. اتمام و پرداخت  

 

  یدرمان یوراه حل ها  یی, شناسا تی کامپوز یها  م یتر م تیعدم موفق موارد  :11 جلسه

1- White line 

2- Food impaction 

  انتخاب رنگ غلط -3

  finishing ,polishing مشکلات -4

  پس از درمان دندانها تیحساس -5

  ها  نیرنگ مارژ رییتغ -6

  رنگ توده ماده رییتغ -7



 

 عدم موفقیت ها   :دوازدهم  جلسه

  یمیدر توده ماده ترم ی شکستگ-1

  ها ن یمارژ  بیتخر-2

  جیکیکرولیم-3

 ها  یدگیعود پوس-4

  ها  میترم ییجابجا-5

  نکروز پالپ-6

 

  رابطه دندانپزشکی ترمیمی و پریو .ارتو . موارد  ارجاع  : 13جلسه 

  کیولوژیعرض ب -1

  لثه ش ینما زانیم -2

  یمی ترم یبر دندانپزشک ودنتالیپر یاثر سلامت -3

  و یپر یها  ی ماریاکلوژن ب -4

  ودنتالیبازو سلامت پر مال یتماس پروگز -5

  یمیترم  یمرتبط با دندانپزشک ودنتالیپر ی درمانها -6    

     (crown-lengthening)تاج طول  ش یافزا ی جراح

  یوکتومینجیج

 وم یودنشیبر سلامت پر یم ی ترم یدرمانها ریتاث -7

 ک یولولوژیتجاوز به عرض ب -

  یمی ترم رموادیتاث -



  یریلثه و قالب گ ر یدادن نخ ز قرار -

  ها م یترم نی موقت و مارژ  ی ها  میترم -

 م ی ارتباط ارتو و ترم -8

  یثابت پس از درمان ارتودنس نتیاسپل -

  استمیفضا قبل از بستن د  میتقس -

- Force eruption 

 مرتبط با درمان ارتو  ی میدرمان ترم -

 

 سالمندان  یجلسه چهاردهم: دندانپزشک 

در   جیرا ی ها یدگیدرمان پوس یو شناخت چگونگ ی با انواع مشکلات دندان ییآشنا :یکل  هدف

 مسن   مارانی در ب یی بایز یبا دندانپزشک ییمسن و آشنا  مارانیب

 :ژهیو اهداف 

 :   دیدوره با ن یا یپس از ط دانشجو 

 .دهد ه یرا ارا یطرح درمان مناسب  یو  یک ینیکل ط یفرد سالمند با توجه به شرا ک ی یبرا بتواند

 .دیفرد سالمند انتخاب نما یو دهان یدندان  طیشرا  راتییرا با توجه به تغ ی مناسب  یمی ترم مواد

 :درس هیارا  بیمحتوا و ترت   فهرست

 در سالمندان جی را ی ها  یدگیو محل پوس  ی کینیظاهر کل ف،یتعر _1

 ها  یدگیپوس یولوژیکروبی و م یستوپاتولوژی و م ییایمیستوشیشناخت ه _2

 آنها یابیفاکتورها و ارز  سکیر _3

 رانه یشگی پ یدرمان ها ی ها  یاستراتژ _4

  عاتیضا م ینحوه ترم -5



 یدندان ی ها  شیسا _6

 در سالمندان  ییبایز _7

 

  Class 5 lesions جلسه پانزدهم  :

    non carious cervical lesions (NCCL)و چگونگی تشخیص   5تعریف حفرات کلاس -1

  NCCLعوامل ایجاد  -2

 NCCLعواقب عدم درمان  -3

 راهکارهای درمان  -4

  NCCLانواع روشهای ایزولسیون ضایعات  -5

  NCCLانواع مواد ترمیمی برای ضایعات -6

 جزییات درمان  -7

 

 

 

   

 

 

 


