موضوع تدريس : ملاحظات دندانپزشكي بيماريهاي قلبي و عروقي
مدت تدريس : 5 ساعت نظري 

 گروه هدف : دانشجويان دندانپزشكي ترم هفتم 

محل اجرا : كلاسهاي دانشكده دندانپزشكي 

مدرس : دكتر نوابي 

هدف كلي : 

آشنايي با فيزيوپاتولوژي ، علائم باليني و پاراكلينيكي بيماريهاي قلبي و عروقي و يادگيري اصول درمانهاي دندانپزشكي در مبتلايان به بيماريهاي قلبي عروقي 

اهداف ويژه : 

دانشجو پس از طي دروه بايد بتواند : 

1 - تعريف صحيح اندوكارديت عفوني را بيان كند . 

2 - با طبقه بندي انواع اندوكارديت (حاد – تحت حاد ) آشنايي داشته باشد. 

3 - فيزيوپاتولوژي دقيق اندوكارديت را تجسم و بيان نمايد . 

4 – ميكروارگانيزم هاي عامل انواع اندوكارديت را بشناسد و محل تشكيل هر كدام از انواع اندوكارديت را بداند 

5 – ضايعات قلبي ، آمبوليك و عمومي اندوكارديت را نام ببريد . 

6 – علائم و نشانه هاي باليني و پاراكلينيك اندوكارديت را نام ببريد . 

7 – با نحوه درمان اندوكارديت آشنايي داشته باشد و پروگتوز اندوكارديت را بداند .

8 – دليل ارتباط اعمال دندانپزشكي با ايجاد اندوكارديت را توضيح دهيد . 

9 – علت نياز برخي درمانهاي دندانپزشكي به پروفيلاكسي آنتي بيوتيكي را توضيح دهد . 

10- رژيم پروفيلاكسي آنتي بيوتيكي انجمن قلب آمريكا را به بطور كامل براي افراد نرمال ، اطفال ، افراد حسحس به پني سيلين و افرادي كه قادر به استفاه از داروهاي خوراكي نيستند بيان كند . 

11 – آخرين تغييرات انجام شده در رژيم پروفيلاكسي انجمن قلب امريكا را بداند 

12 – بيماري قلبي كه داري ريسك بالاي ايجاد اندوكارديت هستند را نام ببرد 

13 – بيماري قلبي كه داراي ريسك متوسط ايجاد اندوكارديت هستند را نام ببريد 

14- بيماري قلبي كه داراي ريسك ضعيف يا بدون ريسك ايجاد اندوكارديت هستند را نام ببريد 

15- درمانهاي دندانپزشكي كه به پروفيلاكسي آنتي بيوتيكي نياز دارند را نان ببريد . 

16- درمانهاي دندانپزشكي كه به پروفيلاكسي آنتي بيوتيكي نياز ندارند را نان ببريد . 

17- فاصله بين دو جلسه درمان دنداپنزشكي در افراد مستعد به اندوكارديت را با ذكر دليل بداند . 

18 – با آنتي بيوتيكهاي جايگزين جديد رژيم پروفيلاكسي انجمن قلب آمريكا آشنا باشد . 

19 – شرط انجام پروفيلاكسي آنتي بيوتيكي بعد از درمان دندانپزشكي را بداند . 

20 – با اشتباهات رايج در انجام پروفيلاكسي آنتي بيوتيكي آشنا باشد . 

21 – فشار خون را تعريف نمايد و عوامل موثر در ايجاد آن را نام ببريد . 

22 – هيپرتانسون را تعريف نمايد . 

23 – دسته بندي فشارخون را از grade III  را بيان نمايد . 

24 – اندامهاي هدف هيپرتانسيون را نام ببريد . 

25 – انواع هيپرتانسيون ( اوليه و ثانويه ) را تعريف نمايد . 

26 – با ريسك فاكتورهاي ايجاد هيپرتانسيون آشنا باشد . 

27 – علائم و نشانه هاي متداول هپرتانسيون را نام ببريد . 

28 – با درمانهاي غير دارويي هيپرتانسيون را نام ببريد . 

29 – گروههاي A, B, C در معرض ريسك بيماريهاي قلبي را تعريف نمايد 

30- روشهاي كاهش استرس در حين درمانهاي دندانپزشكي را توضيح دهد . 

31- دلايل ثبت فشارخون بيماران رماجعه كننده به كلينيكهاي دندانپزشكي را بيان كند 

32 – شرايط ارجاع به پزشك بيماران مبتلا به هيپرتانسيون را بداند . 

33 – فيزيولوژي اثر اپي نفرين بر فشارخون سيستول و دياستول را بيان كند . 

34 – ميزان مجاز تزريق بي حسي حاوي اپي نفرين در بيماران مبتلا به  هيپرتانسيون را بيان كند . 

35 – شرايط به كار برد نخ هاي حاوي اپي نفرين در بيماران مبتلا به هيپرتانسيون را بداند . 

36 – آترواسكلروزيس را تعريف نمايد . 

37 -  ريسك فاكتورهاي ماژور و مينور ايجاد آتروسكلروزيس را نام ببرد . 

38- نقش انواع ليپوپروتئين ها را در ايجاد آتروسكلروزيس مقايسه كند . 

39 – درد آنژين صدري را توصيف نمايد . 

40- درد آنژين صدري را با درد انفاركتوس ميوكارد مقايسه نمايد . 

41 – علائم همراه انفاركتوس ميوكارد را نام ببرد . 

42 - فيزيوپاتولوژي ايجاد پلاك و ترومبوس را توضيح دهيد . 

43 – شريانهاي مستعد آترواسكلروزيس را نام ببريد . 

44 – silent MI و آنژين  prinzmetal را تعريف نمايد . 

45- شاخصاي آنزيمي سرم در انفاركتوس ميوكارد را بيان نمايد . 

46 – درمانهاي غير دارويي در بيمار مبتلا به آنژين صدري را نام ببرد . 

47 – ريسك انجام اعمال دندانپزشكي را با ساير جراحيهاي بدن در بيماران قلبي مقايسه نمايد . 

48 – دسته بندي انجم ن بيهوشي امريكا را براي انجام درمانهاي پزشكي توضيح دهد . 

49 – شرايط انجام درمانهاي دندانپزشكي متعاقب انفاركتوس ميوكارد را بيان كند . 

50 – آنژين صدري پايدار را با ناپايدار مقايسه نمايد . 

51 – ملاحضات درمانهاي دندانپزشكي بيمار با سابقه آنژين صدري را بيان كند . 

52 – نحوه كاربد بيحسي حاوي EP را در بيماران مبتلا به بيماري ايستميك قلب بيان كند . 

53 – شرايط و زمان انجام كارهاي دندانپزشكي متعاقب بالون آنژيوپلاستي را بداند . 

54- ملاحظات درمان هاي دندانپزشكي بيمار با آنژين صدري ناپايدار يا انفاركتوس اخير ميوكارد را بيان كند . 

55 – آريتمي را تعريف نمايد و تقسيم بندي آن (‌برادي كاردي – تاكي كاردي ) را توضيح دهد . 

56 – علل اصلي آريتمي را نام ببرد . 

57 – علل عمده براي كاردي و تاكي كاردي را نام ببرد . 

58 – آريتمي هاي خاص را تعريف نمايد ( AF و VFو Vtac و فلوتر دهليزي ) 

59 – فازهاي EKG را تعريف كند و فاز refractoriness را شرح دهد . 

60- آريتمي هاي مرتبط با ايست قلبي را نام ببرد . 

61- علائم و نشانه هاي آريتمي قلبي را نام ببرد . 

62 – ملاحضات دندانپزشكي پيس ميكر را توضيح دهد . 

63 – نحوه كاربرد EP را در بي حسي بيماران مبتلا به آريتمي توضيح دهد . 

64 – روشهاي كاهش استرس در بيماران مبتلا به آريتمي را شرح دهد . 

65 – اقدامات اورژانس در بيمار دچار آريتمي خطرناك را شرح دهد . 

66 – نارسايي احتقاني قلب را توضيح دهد . 

67- مراحل ايجاد نارسايي احتقاني قلب را نام ببرد . 

68 – علائم و نشانه هاي نارسايي قلب راست را نام ببرد . 

69- علائم و نشانه هاي نارسايي قلب چپ را نام ببرد .

70 – نحوه كاربرد Ep در بيحسي بيماران مبتلا به نارسايي احتقاني قلب را توضيح دهد . 

71 – پوزيشن صحيح يونيت بيمار مبتلا به نارسايي احتقاني قلب را بيان كند . 

72- با دسته بندي داروهاي ضد فشار خون آشنا باشد . 

73 – مهمترين داروهاي ديورتيك را نام برد و با مكانيسم عمل آنها آشنا باشد . 

74 – مهمترين داروهاي مسدود كننده گيرنده Bريتمژ

  و تفاوت انواع nonselective  را با selective بداند . 

75 – مهمترين وازوديلاتورهاي مستقيم را بداند . 

76 – مهمترين ممانعت كننده هاي ACE را نام ببرد و با مكانيسم عمل آنها آشنا باشد . 

77- مهمترين مسدود كننده هاي كانال كلسيمي را نام ببرد . 

78- تظاهرات دهاني مهم داروهاي ضد فشار خون را بداند . 

79 – تداخلات دارويي مهم داروهاي ضد فشار خون را بداند . 

80- هيپوتانسيون ارتوستاتيك را بعنوان يك عارضه دارويي تعريف نمايد . 

81 – مهمترين داروهاي دسته نيتراتها را نام ببرد . 

82 – داروهاي ممانعت كننده از تجمع پلاكتها را بشناسد . 

83- با عارضه داروهاي ممانعت كننده از تجمع پلاكتها آشنا باشد . 

84- داروهاي كاربردي در درمان آريتمي را نام ببرد و با مكانيسم كلي عمل آنها آشنا باشد . 

85 – با مهمترين عوارض داروهاي ضد آريتمي آشنا باشد . 

86 – ملاحضات دندانپزشكي مربوط به بيمار منصرف كننده وارفارين را بداند . 

