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 دستیاران تخصصیلاگ بوک 

 گروه آموزشی جراحی دهان و فک و صورت

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان

 دانشکده دندانپزشکی

 

 

 نام و نام خانوادگی:

 شماره دانشجویی:

 

 

  



 

 

امضای 
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امضای 

 استاد

مقطع 
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امضای 

 استاد

مقطع 

 نوع عمل رزیدنت
نام 

 بیمار
 تاریخ استاد

  

    

  

    

  

    

  

    

  

    

  

    

  

    

  

    

  

    

 

 



1 جدول  

 مهارت دیفر

مشاهده و 

کمک در 

 انجام

انجام 

 مستقل
 کل

1 
های خارج کردن انواع دندان

های باقی روئیده، نهفته و ریشه

 مانده

5 100 105 

2 
های چری اپیکال )ساده و جراحی

 مرکروسکوپیک(
2 3 5 

3 
های پریودونتال )انواع جراحی

ها و افزایش طول ها، گرفتفلپ

 تاج(

3 5 8 

4 

های مرتبط با درمان انواع جراحی

های ارتودنسی )آشکارسازی دندان

، کورتیکوتومی، قرار SARPEنهفته، 

 Skeletal Anchorageو  Mini Screwدادن 

Plate )... و 

5 5 10 

 5 2 3 سینوسی –فیستول دهانی بستن  5

6 

های قبل از پروتز انواع جراحی

نسج نرم )وستیبولاپلاستی، 

فرنکتومی، فرنوپلاستی و حذف 

Flabby Tissue حذف ،Epulis Fissuratum  و

 نسوج پاتولوژیک و ...(

3 5 5 

7 

های قبل از پروتز انواع جراحی

نسج سخت )آلوتولوپلاستی، 

Tuberoplasty  وReductionTusberosity ،

حذف انواع توروس و اگزوستوز، 

کاهش مایلوهایوئید ریج با یا 

بدون جابحا کردن عضله 

مایلوهایوئید و افزایش ارتفاع 

های مختلف مانند ریج به روش

استفاده از گرافت، مواد 

 آلوپلاستیک، استئوتومی و ...(

4 5 9 

 150 125 25 جمع

 

  



 2 جدول

 نام مهارت ردیف

 مشاهده و

کمک در 

 انجام

انجام 

 مستقل
 کل

1 
های درمان عفونت

ادنتوژنیک یا 

 غیر ادنتوژنیک

10 20 30 

2 
انواع 

استدومیلیت، 

MRONJ 
   

3 
D&I ها و آبسه

های ناحیه هماتوم

 سر و گردن

4 
های درمان عفونت

 قارچی
   

 30 20 10 جمع

 

 

  



 3 جدول

 نام مهارت ردیف

مشاهده با 

کمک در 

 انجام

انجام 

 مستقل
 تعداد کل

1 

جاگذاری ایمپلنت )تعداد 

واحد( شامل موارد ساده 

و پیچیده )ایمپلنت 

های همراه با گرفت

، Fresh Socketاستخوانی و 

ایمپلنت در قدام ماگزیلا 

 و ...(

25 25 50 

2 
جراحی مرحله دوم )تعداد 

 واحد(
15 15 30 

3 

(Ridge Spreading & Hard Tissue 
Management Socket 

Management &GBR, Sinus, 
Splitting BoneGraffing & …) lift. 

7 7 14 

4 

Sort Tissue Management 

)پیوند مخاط، پیوند لثه 

آزاد، پیوند پوستی، 

وستیبولوپلاستی، انواع 

 دار و ...(های پایهفلپ

3 4 7 

 5 2 3 درمان پری ایمپلنتیت 5

6 

 های پیشرفتهجراحی

Nerve, Extraoral Iimplants, 
(Zygomatic Implants 

Repositioning, Grafts From 
Extraoral Sources, Segmental 

osteotomy, Do  &…) 2 2 4 
های نوین، تکنولوژی

پیزوالکترونیک سرچری، 

 ,Guided & Navigationلیزر، 
one Day Implant Surgery, 

CAD/CAM… 

 110 55 55 جمع

 

  



 4 جدول

 نام مهارت ردیف
مشاهده و کمک 

 در انجام
 کل انجام مستقل

1 

های پوست و انواع جراحی

بافت زیرجلدی )بیوپسی 

اینسیژنال، اکسیژنال، 

 دبریدمان و ...(

4 4 8 

2 

های انواع جراحی

استدومیلیت و استدونکروز 

(ORN, MRONJ) 

3 2 5 

3 

های ضایعات انواع جراحی

خوش خیم بافت سخت دهان، 

فک و صورت )تزریق داخل 

ضایعه، بیوپسی، 

مارسوپیالیزیشن، کوتاژ، 

، shavingانوکلدیشن، 

 ریسکشن(

4 7 11 

4 

ضایعات  هایانواع جراحی

بد خیم و مهاجم بافت سخت 

دهان، فک و صورت )انواع 

ها از دسترسی و تکنیک

جمله لیپ اسپلیت، 

مندیبولاز اپلیت، 

وبرفرگوسن و ...، انواع 

ماگزیلکتومی، انواع 

 مندیبولگتومی و ...(

3 4 7 

5 

های ضایعات انواع جراحی

خوش خیم و بدخیم بافت 

نرم دهان، فک و صورت و 

ن، کام نرم، کف گردن )زبا

دهان، باکال، لب، پلک، 

بینی، انواع لنفادنکتومی 

گردن شامل سلکتیو، 

 مدیفیه و توتال ...(

5 5 10 

6 

های ضایعات انواع جراحی

خوش خیم و بدخیم غدد 

، بیوپسی FNAبزاقی )

اینسیژنال و اگسیژنال، 

 سیالولیت و ...(

2 2 4 

 45 24 21 جمع

 

  



 5 جدول

 نام مهارت ردیف

مشاهده و 

کمک در 

 انجام

انجام 

 مستقل
 کل

1 

ارزیابی و آماده سازی 

بیمار ترومایی )ویزیت 

اورژانس، مشاوره بستری، 

 آماده سازی عمل جراحی(

5 5 10 

2 

شامل بستن  wiringانواع 

و  Circumzygomaticآرج بار، 

Circumzygomatic Maxillary 
Wiring 

3 3 6 

3 
درمان انواع شکستگی 

آلوئولار فک بالا  –دنتو 

 و پایین

2 3 5 

4 

های درمان انواع شکستگی

فک تحتانی شکستگی 

مندیبل )سمفیز، تنه، 

زاویه، راموس( به روش 

بسته، باز، داخل و خارج 

دهان درمان انواع 

شکستگی مندیبل )کندیل( 

 به روش بسته و باز

10 15 25 

5 

 هایدرمان انواع شکستگی

قسمت میانی صورت شکستگی 

( 3، 2، 1میدفیس )لفورت 

به صورت بسته و باز 

شکستگی گونه شامل قوس 

گونه و کف چشم با 

های متعدد، دسترسی

، NOEشکستگی مندیبل 

 کانتوپکسی، شکستگی بینی

10 20 30 

6 

درمان انواع شکستگی 

فوقانی صورت شامل: 

سینوس فرونتال، انجام 

های کرونال، جهت فلپ

های پان مان شکستگیدر

 فاسیال

2 3 5 

7 
خارج کردن پیچ و پلاک و 

 وسایل فیکساسیون
10 10 20 

8 

های بافت ترمیم پارگی

نرم صورت و دهان 

ثانویه( شامل غد -)اولیه

 بزاقی، پلک، گوش و ...

7 16 23 

9 

های عملی متفرقه مهارت

شامل: تراکئوستومی، 

 –قرار دادن کانترمثانه 

 و ... ABGو  IV Lineگرفتن 

11 15 26 

 150 90 60 جمع



 6 جدول

 نام مهارت ردیف

مشاهده و 

کمک در 

 انجام

انجام 

 مستقل
 کل

1 

 بازسازی بافت سخت

  ارزیابی قبل از

عمل: ساخت 

 Virtualاسپلینت، 

Planning 

  برداشت استخوان از

منابع داخل دهانی: 

چانه، لترال 

توبروژیته، راموس، 

 باترس گونه و ...

  برداشت استخوان از

منابع خارج دهان: 

ایلیاک، کرانیال، 

 تیبیا، دنده و ...

  پیوند استخوان

آزاد برای 

های وسیع دیفکت

 مندیبل یا ماگزیلا

 های آزاد یا فلپ

پایه عروقی: 

فیبولا، ایلیاک، 

 اسکاپولا، رادیال

  استفاده از مواد

 پیوندی غیر اتوژن

برای بازسازی 

دیفکت استخوانی به 

صورت مجزا یا 

همراه با استخوان 

 اتوژن

  استفاده از

دیسترکشن 

 Boneاستئوژنزیس و 

Transportation 

  استفاده از انواع

پروتزها و 

ها برای ایمپلنت

7 7 14 



بازسازی 

های جمجمه دفرمیتی

 و فک و صورت

2 

 بازسازی بافت نرم

  انجام پیوند پوستی

ستفاده آزاد با ا

از منابع خارج 

 دهانی

  استفاده ازTissue 

Expander 

 دار: های پایهفلپ

تمپورال. ساب 

منتال. 

نازولیبیال. 

پکتورالیس ماژور و 

... 

 های انواع فلپ

موضعی داخل و خارج 

دهانی از قبیل 

ها و روتیشنال فلپ

... 

  میکروسرجری: انجام

آناستوموز شریان و 

 ورید

 های فلپ

 استئوکوتانوس

 آزاد:

فلپ فیبولا، فلچ ایلیاک، 

فلپ اسکاپولا و پارا 

اسکاپولا، فلپ رادیال 

فورآرم، فلپ لترال آرم، 

 Anterior Lateral Thinghفلپ 

 مونیتورینگ فلپ 

بازسازی و ترمیم اعصاب حسی 

و حرکتی ناحیه فک و صورت: 

عصب اینفرا الوئولاز، عصب 

 لینگوال، عصب فاسیال

3 3 6 

 20 10 10 جمع

 

  



 7 جدول

مشاهده و  نام مهارت ردیف

کمک در 

 انجام

انجام 

 مستقل

 کل

 بازسازی بافت سخت 1

  ارزیابی قبل از

عمل: ساخت 

 Virtualاسپلینت، 

Planning 

  برداشت استخوان از

منابع داخل دهانی: 

چانه، لترال 

راموس، توبروژیته، 

 باترس گونه و ...

  برداشت استخوان از

منابع خارج دهان: 

ایلیاک، کرانیال، 

 تیبیا، دنده و ...

  پیوند استخوان

آزاد برای 

های وسیع دیفکت

 مندیبل یا ماگزیلا

 های آزاد یا فلپ

پایه عروقی: 

فیبولا، ایلیاک، 

 اسکاپولا، رادیال

  استفاده از مواد

پیوندی غیر اتوژن 

برای بازسازی 

استخوانی به  دیفکت

صورت مجزا یا 

همراه با استخوان 

 اتوژن

  استفاده از

دیسترکشن 

 Boneاستئوژنزیس و 

Transportation 

  استفاده از انواع

پروتزها و 

ها برای ایمپلنت

7 7 14 



بازسازی 

های جمجمه دفرمیتی

 و فک و صورت

 بازسازی بافت نرم 2

  انجام پیوند پوستی

آزاد با استفاده 

ج از منابع خار

 دهانی

  استفاده ازTissue 

Expander 

 دار: های پایهفلپ

تمپورال. ساب 

منتال. 

نازولیبیال. 

پکتورالیس ماژور و 

... 

 های انواع فلپ

موضعی داخل و خارج 

دهانی از قبیل 

ها و روتیشنال فلپ

... 

  میکروسرجری: انجام

آناستوموز شریان و 

 ورید

 های فلپ

استئوکوتانوس 

 آزاد:

فلچ ایلیاک، فلپ فیبولا، 

فلپ اسکاپولا و پارا 

اسکاپولا، فلپ رادیال 

فورآرم، فلپ لترال آرم، 

 Anterior Lateral Thinghفلپ 

 مونیتورینگ فلپ 

بازسازی و ترمیم اعصاب حسی 

و حرکتی ناحیه فک و صورت: 

عصب اینفرا الوئولاز، عصب 

 لینگوال، عصب فاسیال

3 3 6 

 20 10 10 جمع    

 

  



 

 نام مهارت ردیف

مشاهده و 

کمک در 

 انجام

 تعداد کل انجام مستقل

1 

آماده سازی بیماران 

ارتوگناتیک برای عمل 

شامل معاینات اولیه، 

 predictionسفالومتری، 

tracing مدل سرجری و ،

... 

10 5 15 

2 

جراحی مندیبل: 

های راموس داخل جراحی

 BSSROو خارج دهانی )
IVRO inverted L, … )

های تنه، جراحی

شگمنتال، ساب اپیکال 

و توتال ساب اپیکال، 

ژنیوپلاستی، 

های مندیبل استئوتومی

با کمک آندوسکوپی و 

)... 

18 16 34 

3 

جراحی های ماگزیلا و 

یک سوم میانی صورت 

)جراحی ماگزیلا، 

، 1انواع لفورت

سگمنتال، چند 

ای، انواع لفورت قطعه

تومی ، استئو2.3

 زایگوما و ...(

   

4 
های هم استئوتومی

زمان دو فک شامل 

 هاآسیمتری

   

5 

های شرایط استئوتومی

های ویژه استئوتومی

همزمان فک و 

های زیبایی از جراحی

قبیل راینوپلاستی و 

 بلفاروپلاستی و ...

های جاگذاری ایمپلنت

داخل و  DOصورت، 

خارج دهانی، 

همزمان  هایاستئوتومی

 TMJفک و بازسازی 

های تسریع جراحی

های کننده درمان

( SARPEارتودونسی )

های ارتوگناتیک جراحی

برای انواع بیماران 

cleft جراحی ،

ارتوگناتیک برای 

بیماران سندرومیک و 

 ها و ...ناهنجاری

2 4 6 

 55 25 30 جمع



 8 جدول

 نام مهارت ردیف

و  مشاهده

کمک در 

 انجام

 تعداد کل انجام مستقل

1 

Lip adhesion جراحی ،

ترمیم شکاف لب )یک 

یا دوطرفهف اولیه، 

 ثانویه و ...(

2 2 4 

2 

جراحی ترمیم شکاف 

کام )کام نرم، کام 

های سخت؛ ترمیم

ثانویه شکاف کام، 

فیستول کامی، فلپ 

 فارنژیال و ...(

2 2 4 

3 

جراحی ترمیم شکاف 

آلوئول )همراه با 

پیوند استخاون، 

ترمیم فیستول 

 نازولبیال و ...(

2 2 4 

4 

راینوپلاستی در 

بیماران بزرگسال 

مبتلا به 

های شکاف ناهنجاری

لب و کام و سایر 

های جمجمه ناهنجاری

 و فک و صورت

2 1 3 

5 

های اسکلتال جراحی

در بیماران دارای 

 هایناهنجاری

مادرزادی در ناحیه 

جمجمه، دهان، فک و 

صورت )کرانیوپلاستی، 

جراحی ارتوگناتیک و 

)... 

2 1 3 

 18 8 10 جمع

 

 

  



 9 جدول

 نام مهارت ردیف

مشاهده یا 

کمک در 

 انجام

انجام 

 مسقل

تعداد 

 کل

1 

تشخیص و درمان غیرجراحی انواع 

شامل ولی نه محدود به:  TMJاختلالات 

درمان دارویی و غیر دارویی، 

اسپلینت تراپی، فیزیکال تراپی و 

 های همراهسایر درمان

10 10 20 

2 

 های ناحیه مفصل و بازسازیجراحی

Discectomy with Autologous Graft 
Replacement/Discectomy Alone/Disc 

Repositioning Arthrocentesis & Arthroscopy/ 
Condylotomy 

5 5 10 

 30 15 15 جمع

 

 


